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ASOCIACION CIVIL PARA EL
ENFERMO DE PSORIASIS






29 de octubre

Día Mundial de la Psoriasis
Buenos Aires, Octubre – Por cuarto año consecutivo, el próximo 29 de octubre se conmemora a nivel internacional el Día Mundial de la Psoriasis. La iniciativa surgió en el año 2004, cuando un grupo de miembros y no miembros de asociaciones de psoriasis, luego de varios años de discusión sobre el tema, lograron instaurarlo con el propósito de aumentar la conciencia social sobre la enfermedad. Concebido por pacientes y para pacientes, familiares y la sociedad en general, el Día Mundial de la Psoriasis es un evento global que intenta ponerle voz a las 125 millones de personas que padecen psoriasis y artritis psoriásica a nivel mundial; además, apunta a incrementar el conocimiento de una enfermedad que necesita ser tomada con mayor seriedad por las autoridades de salud nacionales e internacionales. El evento es presentado por la IFPA (Federación Internacional de Asociaciones de Psoriasis), un organismo cuyos miembros son entidades de todo el mundo vinculadas a la psoriasis.  En Argentina, la celebración de esta fecha es organizada y promocionada por AEPSO (Asociación Civil para el Enfermo de Psoriasis), una entidad sin fines de lucro que trabaja con el objetivo de brindar información, contención, orientación, ayuda y una mejor calidad de vida para los enfermos de psoriasis y sus familias.

En esta ocasión, AEPSO y sus colaboradores desarrollarán una serie de actividades a nivel nacional orientadas a informar a la población sobre la enfermedad y las nuevas posibilidades de tratamiento, haciendo énfasis en cinco ejes claves: 
·  La psoriasis es una enfermedad inflamatoria severa.

· La psoriasis tiene un gran impacto en la vida de las personas, a nivel social, físico y económico.
· La psoriasis no es contagiosa.
· Todos los enfermos de psoriasis tienen derecho al tratamiento adecuado.
· Si un tratamiento no se hace correctamente, no tendrá efecto.
Además, se llevarán a cabo en los diferentes hospitales del país, charlas informativas, gratuitas y abiertas al público; actividades en conjunto con la Sociedad Argentina de Dermatología en el marco de la 9° Campaña Nacional de Educación e Información sobre Psoriasis. Con estas acciones se persigue la educación de la población y la lucha contra la discriminación a los enfermos de psoriasis.  

Acerca de La Psoriasis 

La psoriasis es una enfermedad inflamatoria del sistema inmunológico, no contagiosa, que se caracteriza por el crecimiento anormal de las células epiteliales (específicamente, de las llamadas queratinocitos). Se manifiesta con picazón, enrojecimiento y  lesiones escamosas, engrosadas e inflamadas de la piel. La enfermedad afecta aproximadamente entre el 1,5 y  3% de personas globalmente y puede manifestarse en cualquier edad. La psoriasis tiene un importante impacto sobre la calidad de vida de las personas, ya que en sus estadios moderado a severo o dependiendo en qué lugar se encuentre (manos, pies, cara, genitales), afecta muy seriamente al desarrollo de las actividades cotidianas pudiendo producir: cuadros depresivos, aislamiento, rechazo estético, social y laboral,  discriminación, vergüenza y hasta ideas activas de suicidio. Su impacto negativo es comparable o superior al de otras enfermedades  como la hipertensión, el cáncer o las enfermedades coronarias. 
Acerca de AEPSO
AEPSO es una asociación sin fines de lucro, fundada en nuestro país en el año 2005, con la misión de mejorar la calidad de vida de las personas con psoriasis y artritis psoriásica, difundir la problemática de la psoriasis para sea comprendida en su real magnitud por las autoridades y por la sociedad, además de promover a la capacitación de profesionales para un mejor diagnóstico y tratamiento de la enfermedad. AEPSO es  miembro activo de IFPA (Federación Internacional de Asociaciones de Psoriasis) y se encuentra en  permanente contacto con los centros de investigación sobre psoriasis más avanzados del mundo. 
Para mayor información: AEPSO  Tel: (54) 11. 4342.1874 / 8328 , 0800.22.AEPSO (23776),
info@aepso.org /  www.aepso.org /  www.worldpsoriasisday.com
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