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VI CONGRESO NACIONAL DE PSORIASIS 2009

ASOCIACION MEXICANA
CONTRA LA PSORIASIS

Es una asociacion civil creada sin animo o fines de lucro, su propdsito principal es
ayudar a los pacientes de psoriasis a enfrentar la enfermedad y que puedan alcanzar una
mejor calidad de vida.

La asociacion esta conformada por una agrupacion de hombres y mujeres, sin importar
su nacionalidad, edad, raza, posicion social, ideologia 0 economia, ni el credo o religion
que profesen sus miembros.

Los socios son los pacientes de psoriasis, sus familiares, los profesionales médicos y
otras personas con deseos de apoyar nuestras acciones.

La Asociacion Mexicana Gontra la Psoriasis no estd adherida a ninguna institucion
0 grupo con intereses politicos o religiosos; asi mismo no se relaciona, ni respalda a
empresa alguna que sea ajena a su objetivo fundamental que es ayudar al paciente de
psoriasis en su proceso de rehabilitacion.

“Sin olvidarte de ti, no te prives del placer
de dar sin esperar recibir”

DiA MUNDIAL DE LA PSORIASIS

LA PSORIASIS EN MEXICO, UNA ENFERMEDAD MULTIFACTORIAL SISTEMICA

DOMINGO 25 DE OCTUBRE CIUDAD DE MEXICO
HORA TEMA PONENTE

8:10 - 8:50 | Recepcion y registro

8:50 - 9:00 | Bienvenida

9:00 - 9:15 | Mi vida y la Asociacion de psoriasis C. José Anastasio VVazquez

9:15- 9:30 | La psoriasis y sus comorbilidades Dra. Gladys Ledn

9:30 - 9:45 | Recomendaciones dietéticas para el sobrepeso y la obesidad Lic. Soffa Quintero

9:45 - 10:00 | Tratamientos topicos y los cuidados de la piel Dra. Norma Judrez
10:00 - 10:15 | Manejo actual de la psoriasis Dra. Guadalupe Villanueva
10:15 - 10:30 | Psoriasis: Rechazo y aislamiento Ing. Alvaro Saldafia
10:30 - 10:45 | Testimonios personales Fatima, Daniela y Sandra
10:45 - 11:00 | Calidad de vida en la psoriasis Dr. Virgilio Santamaria
11:00 - 11:30 RECESO
11:30 - 11:45 | Los tratamientos bioldgicos en el siglo XXI Dr. Gustavo Vargas
11:45 - 12:00 | El enfermo de psoriasis y la familia C. Jaime Gutiérrez
12:00 - 12:15 | La psoriasis ;Arruina la vida? C. Margarito Gutiérrez
12:15 - 12:30 | La psoriasis en la mujer Michel, Cristina y Marcela
12:30 - 12:45 | Mi experiencia como médico y como paciente Dr. Edmundo Denis
12:45 - 13:00 | Psoriasis, una leccion de vida Lic. Ricardo Navarro
13:00 - 13:15 | Poder de la fe, en la curacion Dr. Fernando Blancas
13:15 - 13:30 | Otra oportunidad a corazon abierto Dr. Gustavo Vargas
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